OTORITER ANNE BABA TUTUMU

Cocugun siirekli baski altinda tutuldugu, cocugun istek ve soylediklerinin
onemsenmedigi tutumdur. Anne ve baba her seyi bildigini diisiinerek tiim ipleri elinde tutar.
Cocugun sorumluluk almasina miisaade edilmez, hayatinin tiim ipleri anne babanin elindedir.
Otoriter anne babalar, ¢cocuklarini siirekli denetler. Cogunlukla anlayissiz, hosgoriisiiz ve kati
kuralct davranirlar. Bu tutumdaki anne babalar her zaman kendilerini hakli goriirler. Cocugun
yanlis bir hareketinde hemen kizip bagirir veya ceza verirler. Béylece ¢cocugun hata yapmasini

engelleyeceklerini diisiiniirler.

Boyle davranan ailelerin ¢ocuklar1 genelde;

- Cabuk korkan ve ¢ekingen davranan

-Stresli ve saldirgan

-Diisiik 6zgiiven sahibi

-Sorumluluk alamayan insanlar haline gelmektedir.

KARARSIZ VE DENGESIZ TUTUM

Kararsiz ve dengesiz tutumda, anne ve babanin hal ve hareketleri arasinda uyumsuzluk
s0z konusudur. Annenin onayladig1 bir davranisa babanin karsi ¢ikmasi veya annenin karsi
¢iktig1 bir duruma babanin izin vermesi, tutarsiz ve kararsiz tutuma drnektir. Ya da anne babalar
cocugun bir davranisini bir giin ddiillendirirken ertesi giin bu harekete kizabilirler. Bu durumda
cocuk neyin dogru neyin yanlis oldugunu anlayamaz. Bu tarz davranmiglar gosteren ailelerin

cocuklart;
-Tutarsiz ve karar vermekte gii¢liik yasarlar
-Kaygili ve giivensiz bir kisilige sahip olabilirler

-Insanlara giiven duyamaz ve yalniz hissederler.

MUKEMMELIYETCI ANNE BABA TUTUMU



Cocuklarin1 baskalar1 ile kiyaslayan, her zaman her seyin miikemmel olmasini
bekleyen, ¢ocugunun beklentilerini 6nemsemeyen anne baba tutumudur. Bu anne babalar
cocuklarindan ¢ok bilgili ve her seyi en iyi sekilde yapan bir kisi olmalarin1 beklerler. Bu
tutumda olan anne babalar ¢ocuklarini olduklart gibi kabul etmezler, her alanda ¢ocuklarinin
kapasitelerini zorlarlar. Cocuklarin yetigkin gibi davranmasini isterler. Bu yiizden bu ¢ocuklar,
cocuklugunu yasayamaz ve bundan olduk¢a olumsuz etkilenir.

Miikemmeliyetci ailelerde yetisen ¢cocuklar;

-Kendilerine giivensiz

-Bagkalarina bagimh

-Cok sert ve kat1 kurallar1 olan ve diger insanlarla anlasamayan

-Kendi kararlarin1 verme konusunda sikint1 yasayan kisilere doniisiirler.

DEMOKRATIK ANNE-BABA TUTUMU

Bu tutuma sahip aileler, cocuklarina destek verirler. Anne ve baba ¢ocugun kapasitesini
bilir. Cocuktan kapasitesinin iizerinde seyler yapmasini bekleyerek onu strese sokmazlar.
Cocuk anne ve babasimin kendisini anlayacagini bilir. Boyle ailelerde, cocugun soyledikleri
Oonemsenir. Aileler ¢ocugu susturup onun kendini degersiz hissetmesine neden olmazlar.

Bu ailelerde yetisen ¢ocuklar;

-Toplumsal kurallara uyar, grup ¢alismalarinda basarilidirlar
-Insanlar tarafindan sevilip, sayilirlar

-Kolay arkadas edinirler

-Ozgiivenleri yiiksektir, sorumluluk alabilirler

-Is hayatlarinda ¢aliskan, katki sunan, s6z ve sorumluluk alan bireyler olurlar.



